UBND TINH AN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE DPoc lap - Tw do - Hanh phc
S6: 208 /KH-SYT An Giang, ngay 24 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Phéi hop va trién khai thue hién Cam két tham gia Chwong trinh
Keé hoach héa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030)

Cin cir Quyét dinh sb 1848/QbD-TTg ngay 19/11/2020 cua Thu tuéng Chinh
phu phé duyét Chuong trinh cung o, phat trién va nang cao chat luong dich vu ké
hoach hoéa gia dinh dén nam 2030;

~ Cian cir Quyét dinh s6 1559/QD-BYT ngay 01/6/2026 cua B§ truong Bo Y t€
vé K€ hoach thyc hién Cam két tham gia Chuong trinh K& hoach hoa gia dinh toan
cau dén nam 2030 (FP2030);

Cin cir K& hoach s6 271/KH-UBND ngay 25/5/2026 ciia Uy ban nhan dan
tinh An Giang vé thuc hién Chuong trinh cing c0, phat trién va nang cao chat
lurong dich vu KHHGD giai doan 2026 - 2030 trén dia ban tinh An Giang;

Thyc hién Cong van s6 2300/UBND-KGVX ngay 22/6/2026 cua Uy ban
nl}én dan tinh An Giang veé yiéc phoi hop va trién khqi KQ hoach thuc hién Cam
két tham gia Chuong trinh ké hoach hoa gia dinh toan cau dén nam 2030.

S6 Y té xdy dung K& hoach phoi hop Va trién khai thyc hién Cam két tham
gia Chuong trinh K& hoach hoa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) voi cac
s@, ban, nganh, doan thé trén dia ban tinh vdi1 cac ndi dung chi tiét nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

a). Thuc hién hiéu qua Cam két FP2030.

b). Xac dinh nhiém vu cu thé, trach nhiém cta cac S&, nganh, co quan, don vi
va cac xa, phuong trong viéc thuc hién nhiém vu duoc giao.

2. Yéu cau

a). Trién khai c&c nhiém vu bam sat noi dung Cam két FP2030, Iong ghép cac
nhiém vu, giai phap cua Ké hoach voi Chuong trinh Cuang cd, phat trién va nang
cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh cua tinh dén nim 2030 va céc
chuong trinh, dé an khéac co lién quan tai dia phuong.

b). Xéc dinh rd trach nhiém, bao dam sy phdi hop chat ché giira cac co quan,
don vi lién quan trong viéc thuc hién K& hoach.

¢). Viéc thuc hién cac nhiém vu phai dam bao dung tién do, chat luong, hiéu
qua va kha thi.

d). Bao ¢am nguén luc cho viéc thuc hién Ké hoach.



1. NOI DUNG

1. Muc tiéu

a) Muc tiéu tong quat

Bao dam ddy du, da dang, kip thoi, an toan, thuan tién, cong bang, ¢6 chat
lugng cac dich vu ke hoach hoa gia dinh nham dap (ing nhu cau ngay cang cao cua
nguoi dan, giam nhu cau chua dugce dap (g cua thanh nién, vi thanh nién gop
phan thuc hién thanh cong Chién lugc Dan so6 Viét Nam dén nam 2030.

b) Muc tiéu cu thé dén nam 2030

- 100% phu nit trong d6 tudi sinh dé duoc tiép can thuan tién véi cac bién
phap tranh thai hién dai.

- Giam 2/3 sb vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoadi ¥ mudn so v&i nim
2025.

- 90% co s& cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh dat tiéu chuan chat luong
theo quy dinh, bao gom ca khu vyc ngoai cong lap.

- 100% cép xa tiép tuc trién khai cung @ng cac bién phap tranh thai phi 1am
sang thong qua doi ngii cong tac vién dan so, nhan vién y té ap, khu pho.

- 100% cap xa c6 co sd'y té cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh 1am sang.

- Trén 95% cap xa thuong xuyén to chic tuyén truyén, van dong nguoi dan
thup hién, ké hoach hoa gia dinh, st dung bién phap tranh thai; hé luy caa pha thai,
nhat 1a doi vai vi thanh nién, thanh nién.

2. Pham vi, d6i twong va thoi gian thue hién

- Pham vi: Thuc hién trén dia ban toan tinh.

- Péi tuong thu hudng: Nam, nir trong do tudi sinh dé; trong do chu trong vi
thanh nién, thanh nién.

- Bdi tuong tac dong: Nguoi dan; ban, nganh, doan thé; can bo y té, dan sé; to
chure, ca nhan tham gia thuc hién.

- Thoi gian thuc hién: Tir ndim 2026 dén niam 2030.

3. Nhiém vu va giai phap

3.1. Tang cuong tiép cdn cac bién phap tranh thai hién dai

- Tiép tuc hoan thién co ché, chinh sach, quy trinh chuyén moén va tiéu chuan
ky thuét vé cung cép phuong tién tranh thai, dich vu ké hoach hoéa gia dinh theo
quy dinh cua Trung wong. Long ghép noi dung ké hoach hoa gia dinh vao céac

chuong trinh, chinh sach vé thich ing v&i bién doi khi hau va phong, chdng thién
tai.

- Pay manh truyén théng, tu vin nhim ning cao nhan thirc, thay doi hanh vi
su dung bién phap tranh thai hién dai, dac biét dbi véi nam gidi; tmg dung cong
nghé sb trong cung cép dich vu ké hoach hoa gia dinh.
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- Mo rong va nang cao chit luong mang ludi cung cip dich vu ké hoach hoa
gia dinh tai co s cong 1ap, ngoai cong lap va cong dong; bao dam moi ngudi dan
duoc tiép can dich vu cong bﬁng, thuan loi. Uu tién hd tro phuong tién tranh thai
va dich vu cho hd nghéo, hd can ngheo, dodi tuong bao trg xa hoi, thanh nién, vi
thanh nién, ngudi lam viéc trén bién va dé)ng bao dan toc thiéu sd, mién ndi theo
quy dinh.

- T6 chue cung cép dich vu sitc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh phu hop
cho céng nhan khu cong nghiép; cha dong du bao nhu cAu phuong tién tranh thai
hang nam dé dap ung kip thoi.

- Nang cao nang lyc chuyén mén cho ddi ngii can bo cung cap dich vu ké
hoach hoéa gia dinh thong qua dao tao, cap nhat kién thirc va k¥ nang. Pay manh xa
hoi hoa, huy dong su tham gia cua cac t6 chtic, c4 nhan va cong dong trong truyén
thong, tu van, cung cap dich vu va phan phdi phuong tién tranh thai; khuyén khich
nguoi dan chii dong chi tra dich vu theo kha nang va nhu cau.

3.2. Gigm c6 thai ngoai y muén ¢ vi thanh nién, thanh nién

- Thu thap, cap nhat thong tin vé nhu cau st dung cac bién phap tranh thai cia
vi thanh nién, thanh nién, nhat 1a cadc nhom yéu thé, 1am co sé xay dung ké hoach
va to chirc cung cap dich vu phu hop.

- P61 méi ndi dung, phuong phap gido duc vé dan sd, stc khoe sinh san, st
khoe tinh duc, gioi va gidi tinh trong nha truong phu hop voi ting cap hoc, lra
tudi; ting cudng 1ong ghép kién thire, ky nang vé cham soc stc khoe sinh san,
phong tranh mang thai ngoai ¥ muén, cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc va
xay dung gia dinh du hai con theo huéng dan cua Trung wong.

- Phat trién cac dich vu tu vin, cung cap phuong tién tranh thai va dich vu ké
hoach hoa gia dinh than thién, phu hgp vé1 vi thanh ni€n, thanh nién tai cac co s&¢ y
té cong 1ap va ngoai cong 1ap theo quy dinh.

- Thi diém va nhan rong cac mo hinh cung cap dich vu phi hop véi timg
nhém ddi tuong va timg dia ban, vu tién ving nong thon, ving dong bao dan toc
thiéu sd, mién nui; khuyén khich su tham gia ctia vi thanh nién, thanh nién trong
xay dyng va trién khai moé hinh theo huéng dan cta Trung wong.

- Nang cao chat luong tu van trudc, trong va sau khi su dung dich vy ké
hoach hoa gia dinh; tang cuong tap huén k¥ ning truyén thong, tu van cho can by y
té va cong tac vién vé tinh duc an toan, phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, pha
thai khong an toan, du phong vo sinh va strc khée sinh san.

- Thudng xuyén dao tao, bdi dudng chuyén mon, k§ ning tu van, quan ly dbi
tuong va cung cap cac bién phap tranh thai cho doi ngii cung cap dich vu strc khoe
sinh san, ké hoach hoéa gia dinh.

- Pay manh truyén thong, gido duc nham nang cao nhan thirc va thay d6i hanh
vi cila cha me, gia dinh, nha truong va cong dong vé chim soc stic khoe sinh san,
ké hoach héa gia dinh cho vi thanh nién, thanh nién thong qua nhiéu hinh thic nhu
hoi nghi, tap huén, truyén thong cong déng, cau lac bo va tu van truc tiép.
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3.3. Tang cuong chdt lwong dich vu ké hoach héa gia dinh

- Cung ¢ mang ludi cung cép dich vu ké hoach hoa gia dinh ¢ cac cip; dau
tu, bd sung co s& vat chat, trang thiét bi cho cac co sé cung cap dich vu ké hoach
hoa gia dinh, dic biét wu tién cho khu vic mién ndi, dan toc thiéu sb va cac khu
cdng nghiép, nha may, xi nghiép cé nhiéu lao dong tré.

+ R soat, cung cd va kién toan mang ludi cung cap dich vu ké hoach hoa gia
dinh, bo sung trang thiét bi, phuong tién tranh thai va hang hoa suc khoe sinh san
dé dam bao cac co so Y té tuyén co sé du nang luc thuc hién dich vu ké hoach hoa
gia dinh theo quy dinh.

+ Néng cao ning luc co sd Y té thuc hiénv dich vu ké hoach hoa gia dinh, cht
trong cac don vi kho khan, vung dén toc thieu so va mien ni d€ dam bao tiéu
chuan chat lugng cho tuyén y té co so thuc hién dich vu ké hoach hoa gia dinh.

+ Cuing ¢o Mang ludi cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh theo “hudng dam
bao cac co soy té tuyén co sé du dicu kién theo quy dinh duoc cung cap tat ca cac
loai dich vu ké hoach hoa gia dinh.

- Néang cao niang luc cho doi ngii nhan vién y té cung cap dich vu ké hoach
hoéa gia dinh & cac tuyen.

+ Xay dung ké hoach tong thé dé phat trién va nang cao chat lugng cac co s
cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh theo cac muc wu tién, trong d6 chu trong
trien khai céc dich vu cé chat lwgng cao.

+ Hang nam t6 chac dao tao, tap huan chuy@n mdn ky thuat nham nang cao
nang lyc cho ddi ngii nhan vién y t& cung cap dich vy ké hoach hoéa gia dinh theo
hudng dan chuyén moén caa Bo Y té.

- Thir nghiém, pho bién céc ky thuat mai, hién dai nang cao chat lugng dich
vu ké hoach hoa gia dinh va tang kha nang lya chon céc bién phéap tranh thai cho
nguoi st dung sau khi ¢6 van ban hudng dan cia Trung wong.

- Kiém tra, giam sat thuc hién cac quy dinh vé cong tac ké hoach hoa gia dinh
théng qua cac bo cong cu danh gia nhanh vé chat luong dich vu ké hoach hoa gia
dinh tai cac tuyén. Xay dung cac bo cong cu giam sat hd tro cong tac vién dan s6;
chat lugng phuong tién tranh thai, co s& cung cap dich vu ké hoach héa gia dinh,
trong d6 bao gom ca sy tdn trong quyén lva chon cia khach hang va su hai long
cua khéach hang téi chat lugng dich vu ké hoach hoa gia dinh sau khi c6 van ban
huéng dan cia Trung wong.

3.4. Tang cwong cung cdp bién phap tranh thai phi 1am sang

- Pa dang héa san pham phuong tién tranh thai phi 1am sang, bao dam nguon
cung on dinh tai tuyén co so.

- Nang cao niang luc chuy@n mdn va ky ning tu vén, theo dbi, quan 1y déi
tugng st dung bién phép tranh thai phi 14m sang cho ddi ngii cong tac vién dan so,
nhan vién vy té ap, khu pho.
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- Phéi hop ban nganh, doan thé nhu hoi phyu nir, doan thanh nién, hoi ndng
dan, nhirng ngudi ¢ uy tin trong cong dong... trong cong tac tuyén truyén, van
dong ngudi dan sir dung bién phap tranh thai phi 1am sang tai cong ddng.

- Ung dung cdng nghé thdng tin trong cung cip dich vu ké hoach hoéa gia
dinh.

3.5. Tang cwong cung cap dich vi ké hoach héa gia dinh 1am sang tai tuyén
Xa

- Cling ¢6 mang ludi cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh & tuyén xa; dau
tu, bo sung co so vat chat, trang thict bi cho cac co sé cung cap dich vu ké hoach
hoéa gia dinh.

- Nang cao nang luc cho d6i ngti nhan vién y té cung cap dich vu ké hoach
hoa gia dinh tuyén xa. Ung dung céng nghé théng tin trong cung cap dich vu ké
hoach hoa gia dinh (KHHGD).

- Hoan thién, nang cao chat luong hé thong tin quan 1y hau can phuong tign
tranh thai va cung cap dich vu KHHGD.

+ XAy dyng hé thong chi tiéu, chi bao va ché do bao cao vé quan ly hau can
phuong tién tranh thai va cung cap dich vu KHHGD tir tinh dén co s6. T chuc tap
huan cho can bo phu trach quan ly hau can phuong tién tranh thai va dich vu ké
hoach héa gia dinh tuyén co so.

+ Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién quan Iy hau can phuong
tién tranh thai cua co so.

3.6. Tang cwong tuyén truyén, vin dong nguoi dan thyc hién ké hoach hoa
gia dinh, s dung bién phap tranh thai

- Pa dang hoéa cé4c loai hinh truyén théng, ddy manh cac hoat dong tuyén
truyén, van dong voi nhiéu hinh thic phong phu, sinh dong, hdp dan va thuyét
phuc. Nang cao hiéu qua cua truyén théng qua cic phuong tién thong tin dai
ching, cha trong viéc sir dung cac phuong tién truyén thong da phuong tién,
internet, trang dién t&r, mang xa hoi, dién thoai di dong,...Str dung hop ly cac loai
hinh vin hoa, van nghé, giai tri nham tuyén truyén, van dong thay doi hanh vi vé
su dung cac bién phéap tranh thai, gop phén nang cao chat luong dan sé cho céc ca
nhan va cic cap vo chong trong do tudi sinh dé. Tang cuong ap dung cong nghé
hién dai, internet, mang xa hoi trong tuyén truyen van dong va cung cap dich vu
KHHGD thong qua tang cuong, tuong tac gitra ngudi cung cap dich vu va ngur0’|
su dung dich vy bao gom ca co ché phan hoi cua khach hang nham dap ung tét
nhat nhu cau chét luong dich vu KHHGD cuia ngudi dan.

- Lng ghép véi cac hoat dong truyén thdng caa cac chuong trinh, ké hoach
hoat dong khac cua dia phuong. Ting cuong cong tac tuyén truyén, tu van cho cac
ca nhan va cac cap vo chong dé ho c6 thé chi dong va tu nguyén thuc hién ké
hoach hda gia dinh.

I11. KINH PHi THU'C HIEN



1. Ngan sach Trung wong

Kinh phi thyc hién Chuong trinh muyc tiéu quéq gia vé chim soc stuc khoe,
dan s6 va phat trién giai doan 2026-2035 duoc giao (néu co).

2. Ngan sach dia phwong

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc 16ng ghép trong Chwong trinh Cung ¢b,
phat trién va nang cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh d¢én nam 2030 va
cac chuong trinh, dé an khéc c6 lién quan da duoc cap c¢d tham quyén phé duyét;
d6ng thoi duoc bé tri trong du toan chi caa cac co quan, don vi theo phan cap ngan
sach hién hanh va kha nang can dbi ngan sach hang nam.

3. Ngan sach tir cac nguon hep phap khac (néu co)
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. S&' Y té (Chi cuc dan so)

- Lam dau madi phéi hop véi cac don vi lién quan to chic trién khai cac noi
dung cua Ké hoach da dugc phé duyét; 16ng ghép cac muc tiéu, nhiém vy, giai
phap cia Ké hoach trién khai thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh ké hoach
hoa gia dinh toan cau dén nam 2030 trén dia ban tinh véi cac noi dung cua Chuong
trinh cung cd, phéat trién va nang cao chat lugng dich vu ké hoach héa gia dinh dén
nam 2030 va cac chuong trinh, dé an khac co lién quan ¢ dja phuong, nham bao
dam trién khai déng bo, kip thoi, toan dién cac nhiém vy, giai phap tai Quyét dinh
s6 1559/QD-BYT ngay 01/6/2026.

- Theo ddi, d6n dbc cac co quan lién quan va huéng dan Uy ban nhan dan cac
x4, phuong t6 chic trién khai thuc hién Ké hoach. Hang niam téng hop béo céo
long ghép véi cac hoat dong Chuong trinh cung cd, phat trién va nang cao chat
lwong dich vu ké hoach héa gia dinh va cac chuong trinh, dé 4n khac ¢ lién quan
dé bao c4o Uy ban nhan dan tinh va Bo Y té (Cuc Dan sé).

- T6 chuc tong két viéc thuc Ké hoach trién khai thuc hién Cam két tham gia
Chuong trinh ké hoach héa gia dinh toan cau dén nam 2030 trén dia ban thanh phd
Hué (Cam két FP 2030) va guri bdo céo vé UBND tinh, Bo Y té (Cuc Dan sd) trudce
ngay 15/12/2030.

2. S¢ Tai chinh

Phéi hop véi S¢' Y té va cac nganh lién quan can déi, b tri kinh phi thyuc hién
Ké hoach theo quy dinh caa Luat Ngan sach nha nudc va cac quy dinh hién hanh;
bao dam 16ng ghép véi Chuong trinh Cung cd, phat trién va nang cao chat luong
dich vu ké hoach héa gia dinh dén nim 2030 va cic chuong trinh, dé an c6 lién
quan da duoc cap c¢d tham quyén phé duyét.

3. S¢ Giao duc va Dao tao

Phéi hop thuc hién d6i méi noi dung, phuong phéap gido duc dan sd, stc khoe
sinh san, stcc khoe tinh duc, gidi va gidi tinh trong nha trudng phu hop ting cap
hoc, tirng Itra tudi cho hoc sinh trong cac truong Trung hoc co sd, Trung hoc pho
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thong, bao dam hinh thanh kién thic va k§ ning dang din cé hé thdng cho thé hé
tre.

4. S¢ Dan toc va Ton gido

Phéi hop véi S6 Y té Iong ghép noi dung KHHGD vao cac dy an, chuong

trinh phat trién ving dan toc thiéu sd; phat huy vai trd ciia ngudi co uy tin trong
cong dong dé van dong ngudi dan x6a bo ha tuc, thyc hién KHHGD.

5. Sé Vin hda va Thé thao

Phéi hop véi So Y té trong chi dao, huéng dan cac co quan bao chi, hé théng
thong tin co s& day manh cong tac truyen thong, tang cuong thoi lugng, tin bai,
xay dyng chuyén trang chuyén muc vé cac ndi dung nang cao chat lugng dan sb
SKSS/KHHGD.

6. Céac sé,, nganh lién quan

Phéi hop véi S¢ Y té tham gia thuc hién c6 hiéu qua cac nhiém vu Ké hoach
thudc pham vi chire nang, nhiém vy da duoc giao; chi dao Iong ghép cac noi dung
tuyén truyén vé dan s6, cham séc SKSS/KHHGPD vao ké hoach hoat dong cua ting
co quan, don Vi.

7. Pé nghi Uy ban Mt tran Té quéc Viét Nam tinh

Chi dao cac t6 chic doan thé tinh trong pham vi chirc ning, nhiém vu cua
minh, tham gia trién khai va giam sat viéc thuc hién ké hoach.

8. Uy ban nhan dan céac xi, phwong, dic khu

Can ct tinh hinh thyc té cta dia phuong va noi dung cua Ké hoach trién khai
thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh ké hoach hoa gia dinh toan cau dén nam
2030 trén dia ban. Ban hanh theo tham quyén vé hd tro, khuyén khich thuc hién ké
hoach hoa gia dinh; b tri kinh phi, xac dinh muc tiéu vé phat trién, nang cao chat
lugng dich vu ké hoach hoa gia dinh; day manh x& hoi hoa phi hop VGi diéu kién
cua dia phuong trong dy toan ngan sach hang nam da dugc phén Cap theo quy
dinh. Hang nam téng hop bao cio két qua trién khai thyc hién Cam két FP2030
16ng ghép voi cac hoat dong Chuong trinh cing cd, phat trién va nang cao chat
luong dich vu ké hoach héa gia dinh va cac chuong trinh, dé an khac ¢ lién quan
tai dja phuong gui vé S&' Y té (Chi cuc Dan sd).

Trén day la ké hoach phdi hop va trlen khai thyc hién Cam két tham gia
Chuong trinh Ké hoach héa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030)./— -

]\(’:o‘i ngqn: . KT.GIAM POC
- Cuc Déan so; . A -
" UBND tinh: PHO GIAM bOC

- Thanh vién BCD CT Dan s va PT;
- Lanh dao S& Y té; CCDS;

- Trung tam Y té;

- UBND xa, phuong, dac khu;

- Luu: VT,ntmthu.

Chung Tan Thinh
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